ENNEAGRAMM-
HOMOOPATHIE

Die verborgenen Ursachen
von Krankheit verstehen

W

Die Enneagramm-Homaoopathie verbindet

die klassische Homoopathie mit dem Enneagramm,
einem tiefen Modell der menschlichen Motivation

und Personlichkeitsstruktur.

Wahrend die klassische Homoopathie vor allem

Symptome, Empfindungen und Verhaltensmuster
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betrachtet, geht die Enneagramm-Homoopathie

»
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einen Schritt tiefer.
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Menschen - auf jene unbewussten inneren
versteht einen der

wichtigsten Schlissel
ZU seinem

Krafte, die Personlichkeit, Verhalten und auch

Krankheit gleichermaf3en pragen.

Heilungsweg.

Die Enneagramm-Homoopathie
verbindet auf einzigartige Weise:
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TIEFES KERNMOTIVATION LEIDENSCHAFTEN HOMOOPATHIE HEILUNG ALS
VERSTANDNIS ERKENNEN HARMONISIEREN INDIVIDUELL RUCKKEHR
Sie betrachtet den Sie macht die Sie bringt aus dem Sie nutzt homoéopathische Sie unterstiitzt den
Menschen in seiner unbewussten Gleichgewicht geratene Konstitutionsmittel, Weg zuriick zur Essenz -
Gesamtheit — auf inneren Beweggriinde Grundenergien wieder die den Menschen in zu mehr innerer Freiheit,
korperlicher, seelischer sichtbar, die hinter in ihre naturliche seiner Tiefe und Lebendigkeit und
und geistiger Ebene. Verhalten und Leiden Balance. Einzigartigkeit ansprechen. Selbstverbundenheit.
stehen.
Krankheit ist nicht nur ein korperliches Geschehen. R
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- // Sie ist oft ein Ruf der Seele, verstanden zu werden. 4

/ Die Enneagramm-Homdoopathie hilft, diesen Ruf zu horen — und heilsam zu beantworten.
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Warum werden Frair
Menschen krank? “% SiSss

SYMPTOME
0 N AR e Sichtbare Zeichen
N\ | o 5 auf der korperlichen

oder seelischen
Ebene.

Krankheit hat immer eine Geschichte.

-

Symptome entstehen nicht zufallig.
VERHALTEN

Unsere Handlungen,
Reaktionen und
Gewohnheiten -

Sie sind Ausdruck eines tieferliegenden
Ungleichgewichts in Korper, Seele und Geist.

Die Enneagramm-Homoopathie betrachtet meist unbewusst

den Menschen in seiner ganzen Tiefe - gesteuert.

und sucht nach der Ursache,

nicht nur nach dem Symptom. PERSONLICHKEIT
Unsere Uberzeugungen,

Wie ein Baum wichst auch unser Werte, inneren Muster |

und Lebensthemen.

[.eben aus einer unsichtbaren Wurzel.

"?n _'}

<Y ,

) ‘.r.o' ‘f.".'
R L e

-,

ESSENZ

Unser Wesenskern -

unsere ursprungliche |
Kraft, Lebendigkeit, s
Liebe und Einheit.

'-O
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Gerat eine tief liegende Schicht aus dem Gleichgewicht — besonders unsere
unbewusste Motivation und die damit verbundene Leidenschaft — dann wirkt

sich das auf alle Ebenen unseres Seins aus.

Krankheit ist deshalb ein Ruf nach Aufmerksamkeit und Heilung.

Die Enneagramm-Homoopathie fragt tiefer:

wirklich an? um gesund zu sein?
Welche unbewusste Motivation Welche tiefe Sehnsucht oder Angst Wie kann meine Lebenskraft wieder
steckt hinter meinem Verhalten? bestimmt mein Leben? ins Gleichgewicht kommen?

Die Enneagramm-Homoopathie sucht nach der tieferen Dynamik, Q7

die den Menschen als Ganzes prigt — korperlich, seelisch und geistig. L8
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9 Die neun Motivationen

und Leidenschatten
0y

Neun Grundenergien, die unser Leben prigen

9
8 Trégheit

Ich wunsche mir Harmonie 1
und inneren Frieden.

Wollust
Ich winsche mir
Schutz, Starke und

Selbstbestimmung.

Zorn

Ich wiinsche mir
@ Richtigkeit und

e J¥

7

Vollerei

’ ‘ Stolz
Neun Wege - ‘ @

ein gemeinsames
Ziel: zurtick zur

inneren Balance

und zur Essenz.

lch wiunsche mir

Freiheit, Freude und %
Abwechslung.

Ich wiinsche mir
Liebe und
Anerkennung.

6 3

Angst , Eitelkeit
Ich wiinsche mir Ich wiinsche mir
Sicherheit und Erfolg und
Geborgenheit. Wertschatzung.
Geiz Neid
Ich wiinsche mir Ich wiinsche mir
Wissen, Kompetenz Einzigartigkeit und
und Sicherheit. Authentizitat.
Aok Die 27 Subtypen — mehr Tiefe, mehr Verstindnis

L) 8

Jeder Enneagrammtyp kann sich durch drei Instinktvarianten ausdriicken:

Selbsterhaltungsinstinkt Sozialinstinkt

Der Fokus liegt auf Sicherheit,
Gesundheit, materieller Stabilitat

Der Fokus liegt auf Zugehdrigkeit,

E&%

Anerkennung, sozialer Rolle und

und personlicher Unabhéangigkeit. dem Platz in der Gruppe.

Diese Instinktvarianten entstehen in Kombination mit den neun Typen 27 unterschiedliche Subtypen.

Beziehungsinstinkt

Der Fokus liegt auf intensiven
Beziehungen, Nihe, Verschmelzung

Nach dem Enneagramm besitzt jeder
Mensch eine zentrale Motivation
und eine dazugehdrige Leidenschaft.

Sie wirken meist unbewusst, steuern
unsere Gedanken, Gefuhle und
Handlungen — und beeinflussen
auch unsere Gesundheit.

Gerat eine dieser Grundenergien
aus dem Gleichgewicht, entstehen
innere Spannungen, die sich in
Krankheit und Leid zeigen kénnen.
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Heilung beginnt, wenn wir die

verborgene Motivation erkennen
und die Leidenschaft wieder
ins Gleichgewicht bringen.

N\

Was sind Leidenschaften?

Leidenschaften sind keine
gewohnlichen Gefihle.

Sie sind tief verwurzelte
emotionale Grundkrafte,

die wir oft nicht wahrnehmen -
und die doch unser ganzes
Leben pragen.

Sie sind kraftvoll.

Sie sind uberlebensstrategisch.
Und sie sind veranderbar.

7

und emotionaler Verbundenheit. " 4 4

a
Sie eroffnen neue Facetten des Verstandnisses und sind ein wichtiger Schlissel fir die Mittelwahl und das Fallmanagement. rw

O

Krankheit und Personlichkeit
entspringen derselben tieferen Dynamik.

Wer die verborgene Motivation eines Menschen erkennt,

versteht einen der wichtigsten Schliissel zu seinem Heilungsweg.




e Neun Mittel — neun Heilungswege

Fiir die neun Enneagrammtypen wurden neun zentrale
homoopathische Konstitutionsmittel beschrieben.
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Jedes Mittel spricht die zentrale Leidenschaft und die damit verbundene

Motivationsstruktur eines Typs an. Ziel ist es nicht, die Personlichkeit zu verandern,
sondern die aus dem Gleichgewicht geratene Grundenergie zu harmonisieren.

Platinum metallicum
(Platin)

Hyoscyamus niger
(Schwarzes Bilsenkraut)

Hilft, wenn die Anerkennung
und Liebe anderer zur inneren

Unterstitzt bei ibermaBigen
Anspruchen an sich und andere,

bei innerer Anspannung und
dem Bediirfnis nach Perfektion
und Kontrolle. Hintergrund treten.

Abhangigkeit wird und die
eigenen Bedurfnisse in den

Ignatia amara
(Ignatiusbohne)

Hilft bei innerer Unzufriedenheit,
Sehnsucht und dem Gefuhl,
etwas Wesentliches zu
vermissen. Fordert Akzeptanz
und inneren Frieden.

a Typ 7 -

Vollerei

Belladonna
(Tollkirsche)

Unterstutzt, wenn Ablenkung,
Reizsuche und Uberaktivitit
vor inneren Schmerzen

und Leere schutzen.

Stramonium
(Stechapfel)

Unterstutzt, wenn Riuckzug,
Distanz und Sparsamkeit an
Energie und Lebensfreude
hindern und die Welt als
bedrohlich erlebt wird.

Q Typ 8 -

Wollust

Veratrum album
(WeiBer Germer)

Hilft bei ubermaBiger Starke,
Kontrolle und Durchsetzung,
hinter der oft Verletzlichkeit
und tiefer Schmerz verborgen

Eitelkeit

Tarentula hispanica
(Spanische Tarantel)

Unterstutzt bei einem starken
Bedurfnis nach Erfolg, Leistung
und Bestatigung sowie bei
Angst vor Wertlosigkeit und

Versagen.

Opium
(Schlafmohn)

Hilft bei Sorgen, innerer

Unsicherheit und dem Bedurfnis
nach Sicherheit und Halt.

Fordert Vertrauen und innere
Ruhe.

QTyp9-

Trigheit

" Cannabis indica
" (Indischer Hanf)

Unterstiutzt bei innerer
Tragheit, Anpassung und
dem Verlust des eigenen
Willens. Fordert Prasenz und

Fordert Erdung und sind. innere Lebendigkeit.
innere Klarheit,
Warum eine individuelle Begleitung unverzichtbar ist \?d

Die Wahl des passenden Mittels hingt von vielen Faktoren ab: dem Enneagrammtyp, Die Enneagramm-Homdoopathie

der Instinktvariante, der personlichen Lebensgeschichte, den aktuellen Beschwerden, gehort in die Hinde erfahrener

der Konstitution und vielen weiteren Aspekten. Therapeuten und ist nicht zur

Potenz, Dosierung und Behandlungsverlauf missen sorgfaltig auf den Menschen abgestimmt werden. Selbstbehandlung gedacht.

Die Instinktvarianten — 27 Subtypen

Jeder Enneagrammtyp kann sich durch drei

Instinktvarianten ausdriicken. Daraus entstehen Q OOO
27 unterschiedliche Subtypen, die dem gleichen C@)

Typ ganz eigene Facetten verleihen.

Diese Subtypen erdffnen eine tiefere Einsicht Selbsterhaltungsinstinkt Sozialinstinkt Beziehungsinstinkt
in Motivation, Verhalten und Heilungsweg. Fokus auf Sicherheit, Gesundheit, Fokus auf Zugehérigkeit, Fokus auf intensiven Beziehungen,
materielle Stabditat und Anerkennung, soziale Rolle Nihe, Verschmelzung und
personliche Unabhangigkeit. und dem Platz in der Gruppe. emotionaler Verbundenheit.

@ Die Enneagramm-Homoopathie betrachtet den Menschen in seiner Ganzheit - g
W& / korperlich, seelisch und geistig — und unterstiitzt die Riickkehr zum inneren Gleichgewicht. /2 W)Y



e Heilung als Riickkehr

zum Wesenskern
<&

Das Ziel der Enneagramm-Homoopathie ist nicht,
die Personlichkeit zu veriandern, sondern die aus dem
Gleichgewicht geratene Leidenschaft zu harmonisieren.

Heilung bedeutet,
| zu dem Menschen
zuruckzufinden,
der wir in unserem

: Wesenskern f .
S . wirklich sind. 48

Wenn die verborgene Motivation erkannt und die passende Behandlung gewahlt
wird, kann die Lebenskraft wieder frei flieBen - und der Mensch erhilt Zugang
zu seinen ursprunglichen Qualitaten, seiner Essenz.

DER WEG DER ENNEAGRAMM - HOMOOPATHIE

o /—\ ESSENZ Warum eine erfahrene

Unser gesunder Begleitung wichtig ist
Wesenskern - 6
verbunden mit Y4

innerer Kraft,

e RUCKKEHR , \// Liebe und Klarheit. \>/ 0 PERSONLICHKEIT

Die Typbestimmung ist
nur der Anfang.

ZUR ESSENZ / UND EGO
| Jeder Mensch ist einzigartig.

Die Lebenskraft kann
Wir entwickeln

wieder frei wirken.
Strategien, um Liebe,

Innere Freiheit,

. b Sicherheit und Anerkennu
Lebendigkeit und A T W ne Die Instinktvarianten und
Selbstverbundenheit 3
—AE— dabei den Kontakt zur Subtypen (27 Facetten)

Essenz. zeigen, wie sich ein Typ

7

Heilung ist ein

individuell ausdruckt.

@ 3 Prozess der Riickkehr - Die Wahl des Mittels,
HOMOOPATHISCHE . " i
R -u mehr Bewussth eit, 9 die Potenz, Dosierung und
| M e Sl - LEIDENSCHAFT der Behandlungsverlauf

Das Paffe"d‘f Mittel . ), Eine Leidenschaft hangen von vielen Faktoren
unterstiitzt die Selbstverbundenheit. | wird zur treibenden ab
Lebenskraft, l6st die 0 ‘ Kraft. Sie steuert .
Fixierung der Leidenschaft w uns unbewusst

und bringt die innere
und verzerrt unsere Krankengeschichte,

aktuelle Lebenssituation
und Reaktion auf das Mittel
werden sorgfaltig

Balance zuriick. Wahrnehmung.

bericksichtigt.
Q ‘ KRANKHEIT
9 BEWUSSTSEIN UND SYMPTOME
UND ERKENNTNIS Das innere Ungleichgewicht Deshalb gehart die

Enneagramm-Homdéopathie

Durch Selbsterkenntnis »‘ zeigt sich auf kérperlicher, s
Wahrnehmung erkennen Ebene - als Krankheit, Therapeuten und ist nicht
wir unsere verborgene Anspannung oder zur Selbstbehandlung
Motivation und Erschopfung. geeignet.
Leidenschaft. 6

w7 -

Wer die verborgene Motivation eines Menschen erkennt,
versteht einen der wichtigsten Schliissel zu seinem Heilungsweg.

2

Enneagramm-Homoopathie verbindet tiefes Wissen tiber den Menschen

mit der sanften Kraft der Homoéopathie — auf dem Weg zu innerer Balance,
Gesundheit und einem erfillten Leben.

Der Mensch ist mehr als seine Symptome.

Er ist ein Wesen mit Tiefe, Wiirde und einem einzigartigen Wesenskern.

Die Enneagramm-Homaoopathie hilft, diesen Kern wieder zum Leuchten zu bringen.




@ Enneagramm-Homoopathie -
bewihrt, tietgreifend, ganzheitlich .

Die bewihrten Regeln der klassischen Homdéopathie gelten weiterhin -

und werden durch die Tiefe des Enneagramms sinnvoll erginzt.

<%

DIE GRUNDREGELN DER KLASSISCHEN HOMOOPATHIE

gelten vollumfinglich:

% Q é @ rO\ ,Der Geist-/
Gemiitszustand

AHNLICHES ARZNEIMITTEL-  POTENZIERUNG = MINIMALDOSIS INDIVIDUELLE ist fiir die
WIRD DURCH PRUFUNGEN ) P BEHANDLUNG Heilung der
AHNLICHES , Verscm.n.temng = b Krankheiten von
GEHEILT Nur geprifte (Dynamisierung) moglich, Der Mensch |
Arzneien nach nach den so viel wie steht immer als so unermesslicher
Similia similibus Hahnemanns Vorgaben der notig. Einheit von Korper, Wichtigkeit, dass er
curentur. Methodik. Homdoopathie. Seele und Geist

xr welt mehr als alle
im Mittelpunkt.

anderen Symptome

zu berticksichtigen ist.”

—~ Dr. Samuel Hahnemann

Organon der Heilkunst, § 210
Die Enneagramm-Homdoopathie erweitert diesen Weg um ein tiefes Verstindnis

der verborgenen Motivation und der neun Leidenschaften. Sie bringt Bewusstsein

dorthin, wo klassische Betrachtungsweisen allein oft nicht mehr weiterfiihren.

S BESONDERS WIRKSAM BEI ...

CHRONISCHEN PSYCHISCHEN UND FOLGEN NACH BELASTENDEN LEBENSKRAFTE

ERKRANKUNGEN SEELISCHEN BELASTUNGEN EREIGNISSEN, INFEKTIONEN STARKEN
ODER IMPFUNGEN

Wenn Symptome lange Bei inneren Konflikten, Angsten, Die Homoopathie regt die
bestehen und tief Depressionen, Erschopfung Wenn die Lebenskraft geschwacht Selbstregulation an und
verwurzelte Muster die und Sinnkrisen. ist und das Immunsystem aus bringt die Lebenskraft -
Heilung blockieren. dem Gleichgewicht geraten ist. das Immunsystem — wieder
ins Gleichgewicht.
WAS DIE ENNEAGRAMM-HOMOOPATHIE BESONDERS MACHT IMMER INDIVIDUELL - IMMER GANZHEITLICH

Sie erkennt die tiefste Ebene hinter Verhalten, Emotionen und Symptomen. Die Wahl des Mittels, die Potenz, die Dosierung
und der Behandlungsverlauf erfolgen nach den

Sie bericksichigt die 27 Subtypen und ihre unterschiedlichen Ausdrucksformen.
Regeln der klassischen Homdoopathie und im

Rahmen eines fundierten Fallmanagements.
0

Sie ordnet die passenden homdopathischen Konstitutionsmittel auf einer
feinstofflichen Ebene zu.

Sie unterstutzt die Lebenskraft dort, wo sie blockiert, erschopft oder gestort ist. , V" , U

Die Enneagramm-Homdoopathie gehort in die
Sie eroffnet neue Wege — besonders in Fallen, in denen bisherige Methoden Hinde erfahrener Therapeuten und ist nicht
nicht ausreichend geholfen haben. zur Selbstbehandlung gedacht.

HEILUNG BEGINNT, WENN WIR DEN MENSCHEN IN SEINER TIEFE VERSTEHEN.
=
Gerade in chronischen, langwierigen oder komplexen Fillen hat sich
die Enneagramm-Hom®&éopathie als besonders wertvolle Erweiterung der
klassischen homoéopathischen Fallanalyse erwiesen.
Sie ist eine kraftvolle Methode, um Heilung in allen Bereichen des Lebens
zu initiieren — korperlich, seelisch und geistig —

durch das passende homoopathische Enneagramm-Heilmittel.

TIEFER LEBENSKRAFT GLEICHGEWICHT HEILUNG s LEBEN IN EINKLANG
Y% 205
ZrnN

VERSTEHEN STARKEN WIEDERHERSTELLEN ERMOGLICHEN oy MIT DER ESSENZ




